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主催：射水市陸上競技協会　氷見市陸上競技協会

2023.9.17 （日）

高岡市城光寺陸上競技場

第1回氷見市・射水市小学生合同記録会
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受　　付 受付は8：30から行います。

9：30で受付を終了しますので、遅れないように

お願いいたします。参加料500円を受付の際お支払いください

受付場所は、城光寺陸上競技場正面にて行います

招集時間 招集時間は、走る選手が集まる完了の時間です

9：１0の人はスタート時間の10分前（９：００）までに競技の

スタート地点に集まってください。そこで名前を確認して

腰に付けるナンバーを渡しますので、自分でつけてください

招集時間に遅れると、出場の意思がないものとして

棄権扱いになります

スタート時間の20分くらい前から招集を始めますので、

早めにお集まりください

競技上の注意 ＊服装は各自自由ですが、走る際には腰にレーンナンバーを

　付けますので、上着はズボンの中に入れるなどして

　ナンバーが見えるようにしてください

＊スパイクは使用しても構いません（9mm以下）

＊100mはスターティングブロックを使用しても構いません

＊50mのスタートは日本語で「位置について」「よーい」で

　ピストルを鳴らします

＊100mのスタートは英語コールとします

「オンユアマーク」「セット」でピストルを鳴らします

＊走り幅跳びの試技は2回

　4年生以下は実測で記録を取り、5年生以上は踏切版からの

　計測とします


